
En festival med fokus på sau, mat, hygge og tradisjon.
Sauetråkket starter fredag 25.september på Fåvang.

Avsluttes med Fårikålfestival lørdag 3. oktober i landsbyen 
Ringebu og NM i Gjeterhund i Kvitfjell målområde 2.- 4. oktober



SAUETRÅKKET 2015

Fredag 25. september 
Intimkonsert med Tina Lie på Huset Granmo,  Fåvang 
sentrum  Kl.19.00. 
Åpent for servering kl. 18.00 -22.00. Det blir satt opp telt, 
men ta med pledd og varme klær.
Forhåndssalg av billetter på Ringebu skysstasjon og
Baker Hansen, Fåvang kr. 200. 
Arr. Huset Granmo.

Pub og gammeldanskveld på Tunet Kro, Fåvang 
kl. 18.30. Gratis inngang. 
Arr. Tunet Kro.

Lørdag 26. september 
Værlamkåring i Fåvang sentrum
kl. 09.00 – 15.00.
Hans Hjelstuen har åpen bedømming av lam kl.13.00.
Arr. Fåvang sau og geit.

Gammeldags markedsdag på Huset Granmo, Fåvang 
sentrum kl. 11.00 – 15.00. 
Lokalt produserte varer selges med humor og tradisjon.
Arr.  Huset Granmo.

Festivaltilbud i butikkene på Fåvang.

Fårikål serveres fra kl. 12.00 – 16.00 på 
Fåvangkroa.

Smalahove-aften på Fåvangkroa kl. 19.00.
Kåseri ved Hans Hjelstuen.
Musikk ved Frank og Roy.
Smalahove/Fårikål, velkomstdrink, dessert og
kaffe kr 400.  Puben er åpen for alle.
Påmelding innen 15. september til:
post@favangkroa.no tlf. 92866488.  
(Etteranmelding mulig så lenge det er plass).
Arr. Fåvangkroa

Søndag 27. september
Temadag mammut og istid på Tunet kro, Fåvang kl. 
17.00. Mammuten vandret i Gudbrandsdalen for mange 
titusener år siden. Fåvangområdet står i en spesiell still-
ing. For noen ganger dukker det opp biter av knokler 
og støttenner her. Sammen med geolog Ole Nashoug 
besøker vi stedet der mange flotte funn er gjort. Etterpå 
får vi en innføring i mammut- og istidshistorien, og vi 
studerer funn fra flere steder i Europa. 
Kl. 17.00 tur i Myhre grustak, oppmøte Kvitfjelltunet. Et-
terpå foredrag med fokus på mammuthistorien, Kvitfjell-
tunet kl. 1900. Gratis deltakelse og inngang.
Arr. Prosjekt Mammutdalen.

Tirsdag 29. september
”Får-fatterbesøk”  med Edvard Hoem
på Ringebu folkebibliotek kl. 19.00.
Edvard Hoem kom i fjor ut med boken Slåttekar i him-
melen. Boken handler om forfatterens oldefar Nesje, som 
arbeidet som slåttekar utenfor Molde i 1874. Boken har 
blitt umåtelig populær, og til manges store glede kom-
mer det en oppfølger i høst! 
Gratis inngang og enkel servering. 
Boksalg ved Ringebu Libris. 
Arrangementet er i samarbeid med Fårikålfestivalen og 
Oktober forlag.
Arr: Ringebu folkebibliotek.

Værlamkåring for Sør-Fron, Frya Travbane
kl. 09.00-15.00. Servering av Fårikål. 
Arr: Sør-Fron sau og geit.

Onsdag 30. september
Kokkekurs med Bjørn Ivar Hettervik på Ringebu ung-
domsskole kl 17.00
Delta på kokkekurs med Bjørn Ivar Hettervik som veiled-
er dere i å lage en deilig middag med fokus på lam. Bjørn 
Ivar Hettervik har holdt mange kokkekurs og er gjestgiv-
er og kjøkkeninspirator på Lysaker gjestgiveri og levende 
opptatt av gode råvarer, gjerne ureist.  Pris for kokkekurs, 
mat som skal spises og deltakelse i rydding og oppvask 
kr. 400 per person
Påmelding innen 21.9 til 
skysstasjon@ringebu.kommune.no



Værlamkåring for Nord-Fron på 
Landbrukssenteret i Strandgata kl. 09.00 –15.00.
Servering av fårikål. 
Arr: Nord -Fron sau og geit
«Rocka Får” på Fåvangkroa kl. 19.00. 
Åpent for alle.  Inngang kr. 150 for medlem/ kr. 200 for 
ikke medlem.  
Arr:  Laugen Rock og bluesklubb

Torsdag 1. oktober

Kjerringtreff med Ull-moteshow for bondekjerrin-
ger, bygdakjerringer og andre trivelige kjerringer i 
Fårikålteltet i landsbyen Ringebu 
kl. 19.00. 
Nabokjerringer underholder.  Mye moro og god mat.  Ull-
moteshow av landsbybutikkene, trekning av gavekort. 
Tapasmeny kr. 100.  Påmelding: 61284700 eller 
skysstasjon@ringebu.kommune.no Innen 29.9.
Regionrådet i Midt-Gudbrandsdal og Midtalsbonden

Fredag 2. oktober
Midtdalsbonden inn i framtida.  
Landbruksunderholdning og utdeling av prisen «Årets 
Midtdalsbonde 2015» i Fårikålteltet i landsbyen Ringebu 
kl. 19.00.
Camilla Granlien underholder og Midtdalsbonden span-
derer fingermat. Gratis inngang, 
ingen påmelding.
Arr. Midtalsbonden inn i framtida

”Får-spiel” Fårikålteltet i landsbyen Ringebu 
kl. 21.00 – 24.00. 
Levende musikk ved Tordensky. 
Servering av fårikål og lammespesialiteter. 
Gratis inngang.
Arr. Annis Pølsemakeri 

”Får-spiel” på Spidsbergseter Gudbrandsdal hotell kl. 
19.00.
Buffet og musikk. Bordbestilling 61284000.

Lørdag 3. oktober  

Fårikålfestival i landsbyen 
Ringebu 
Utstillere og butikker har åpent kl. 10.00-16.00
Mattelt med kortreist mat kl. 10.00-16.00
Multikultimat kl. 10.00 - 16.00
Fårikåltelt med servering kl. 10.00- 24.00

Ull og tull i Kaupanger 
Fåre-aktiviteter i parken 
•	 Parken fylles med forskjellige saueraser.
•	 Speedklipping.
•	 Gjeterhundoppvisning.
•	 Partering av lammeslakt.
•	 Premiering kåringer sau og geitalslagene.
•	 Tippekonkurranser.
Håndverkstradisjoner og gammel gardsredskap
Torghandlere.
Småskalaprodusenter mat og håndverk.
Utstillere landbruksnæring.
Klatretårn og snowboardsimulator 
Festivaltilbud og aktiviteter i butikkene.
Underholdning ved
Erik Lukashaugen, DÅM (Oggobor), MaVe, Kari Hanne 
Rudrud, Vox Vaala, Anne Tromsnes, Tyrolermusikk, Dark 
matter, Vox Vaala og mer
Lindstadtorget byr på utstillere, aktiviteter, under-
holdning  og aktiviteter. 

”Ettersank” i  Fårikålteltet i landsbyen Ringebu, 
åpent til kl.  24.00.
Levende musikk ved By Request kl. 19.00
Servering av lammespesialiteter.
Gratis inngang. Arr. Annis Pølsemakeri.

Friisvegen turistsenter Måsåplassen,
Måsåplassens ”Fårelag” i Jægern 
med mat, drikke og konkurranser fra kl. 15.00. 
Gratis inngang. 
Overnatting : Tlf. 61280421. www.friisvegen.no

Spidsbergseter Resort Rondane 
Gudbrandsdalsbord kl. 19.00-21.00.
Verdens eneste Aquavitfjøs åpent kl. 18.00 – 19.00
Hør historien om Spidsbergseter og få en innføring i aq-
uavittens historie og bruksområder. Over 80 forskjellige 
typer aquavit.
Dans på Låven med levende musikk fra kl. 21.00.
Bestilling overnatting og Gudbrandsdalsbord: 
tlf.61284000, www.spidsbergseter.no, post @spids-
bergseter.no. Transport t/r kan bestilles
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Vi takker våre sponsorer og samarbeidspartnere: 

Regionrådet i Midt Gudbrandsdal, Ringebu kommune, Furuseth AS, Nortura BA
Fjøssystemer, Fåvang, Ringebu sau og geit , Fåvang sau og geit, Annis Pølsemakeri

Søndag 4. oktober
«Fårefrikasè» i Ringebu Prestegard kl. 18.00.
Fårefrikasé med masse gode grønnsaker, dessert og 
kaffe.
 «Fåredrag» om vin og øl som passer til fårekjøtt ved 
Nina - Karin Laakso Søreng fra Vinmonopolet.
Pris kr. 300.
Påmelding innen 15.9 til Anne Aaby tlf 90565679 
eller Einar Høystad tlf. 97687950
Arr.  Ringebu Prestegard

NM I GJETERHUND I KVITFJELL 
MÅLOMRÅDE 2. – 4. OKTOBER
Arr. Midt-Gudbrandsdal gjeterhundlag

Fredag 02.10.
07.15  Dommergjennomgang for 
 fredagens kvalifisering

07.30  Prøvehund

07.40 – ca. 17.00  Kvalifisering 

Lørdag 03.10.
07.15  Dommergjennomgang for 
 lørdagens kvalifisering
07.30  Prøvehund

07.40 -  ca. 17.00  Kvalifisering

Søndag 04.10.
07.45  Dommergjennomgang 
 søndagens finale

08.00  Start nr. 1 finale (De åtte beste   
 hundene fra første og andre dag  
 er i finalen)

ca. 15.00  premiering på seremoniplassen

Arrangør:
Ringebu markedsforening 

Prosjekteier:
Regionrådet i Midt-Gudbrandsdal

Informasjon:
Ringebu skysstasjon tlf. 61284700
e-post: skysstasjon@ringebu.kommune.no
Detaljert dagsprogram:
www.ringebu.com
Facebook: Fårikålfestivalen


